
Frontera, Coahuila.– Estoy sola y empecé 
mi negocio de la nada. Primero vendía unas 
cuantas horas, dos días a la semana. Ahora abro 
todo el día de lunes a sábado y de aquí sale para 
mantener a mis seis hijos. El microcrédito ha 
sido un gran apoyo. 

Tengo ya 10 ciclos con FinLabor y he ido 
ampliando los préstamos que recibo. 

U! lizo el crédito para mi negocio, para inver! r. 
He ido comprando mesas, una estufa. Me he 
ido haciendo de cosas. El microcrédito ayuda 
a formar un negocio, para irlo ampliando. Es 
mi caso. Mi negocio ha ido prosperando. 

Hay que usar el crédito con cuidado. No 
manejarlo en otras cosas. Lo que me gusta 
es que yo administro el préstamo, lo meto al 
puesto y le vamos dando vuelta. 

Lo que yo diría a alguien que va a empezar es 
que se  je cómo lo u! liza, que no lo use para 
pagar otras deudas. Hay que cuidarlo porque 
si uno queda mal ya no vuelven a prestar. 

Una buena forma de hacer fáciles los pagos es ir 
juntando cada día para que no se haga pesado. 
Y cuando llega el día de pago, ya lo tengo. 

Además del pago del crédito y del gasto 
diario, con mi negocio he podido ahorrar. Hay 
muchos gastos. Yo saco adelante a mis seis 
hijos y tengo que cuidar el dinero y no mal 
gastarlo. Hay que hacer siempre el esfuerzo 
de pagar y hacer un ahorrito, tener algo. "

LAURA PATRICIA 
ORTIZ SÁNCHEZ
VENTA DE COMIDA BAJO CONTROL

Los precios aumentan y el 
dinero parece no alcanzar. El 
costo de algunos alimentos sube 
(¡Ni qué decir de los limones!) e 
igual pasa con el pasaje. Por eso 
es importante que controlemos 
nuestros gastos. Nuestro pro-
pósito es gastar menos de lo 
que ganamos.
• Iden!  ca los gastos a rea-

lizar durante el año. Aunque 
parezca muy an! cipado, así 
tendrás una idea de lo que 
puedes o no gastar.

• Lleva un registro de gastos 
diarios.

• Fija una can! dad de dinero 
para gastar en el día y pro-
cura no rebasarla. 

Hace un mes hablamos de la 
importancia de cumplir metas. 
Debemos insis! r en ese obje! vo:
• Piensa cuál es la mejor manera 

de cumplir el plan y analiza el 
resultado del mes pasado. 

• Es bueno si pones por escrito 
tus planes, de manera muy 
sencilla. Así puedes veri car 
regularmente los avances. 

• ¿Qué te parece si compartes 
tu plan de reducir gastos con 
tu familia? Esto te ayudará a 
darte cuenta cuando te estés 
desviando de los obje! vos.

• Aprovecha un momento al 
 nal del día para medir cómo 
vas con tus metas.

Y muy importante: si algo falló, 
no te desesperes. Estamos en 
un buen momento del año para 
retomar el camino. "

HEY… HEY 
ASEGURA QUE TU PAGO SE REGISTRE

Reunir el dinero para el pago semanal de tu 
crédito cuesta mucho trabajo y esfuerzo. Así 
que es muy importante hacer de manera 
correcta la  cha de depósito para el banco. 
Una equivocación puede provocar que pierdas 
ese dinero. 

Primero, # jate bien en el número de cuenta 
que vas a anotar en la  cha. Cambia según el 
banco en que realizas el pago. Es importante 
que anotes con cuidado el número de refe-

rencia. Este número es la iden!  cación de tu 
grupo. De esa manera sabemos que hiciste el 
pago. Si te equivocas es como si no pagaras.

Ya realizaste el pago. Antes de salir del banco 
asegúrate que en la  cha que te regresan está 
anotado el nombre de Financiera Labor. Que 
el número de cuenta y el número de refe-
rencia sean correctos. Que la can! dad sea la 
misma que abonaste, la fecha corresponda al 
día de pago y que ! ene el sello del banco.

Si algún dato está mal ! enes derecho a exigir 
que sea corregido. Es tú derecho y el cajero 
del banco está obligado a hacerlo. "
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Frontera, Coahuila.– Trabajo para 
FinLabor desde hace un año y tres meses. 
He tenido experiencias de todo ! po. 
Lo que veo es que la gente en verdad 
sí invierte el dinero, me ha tocado ver 
familias que inician de la nada con un 
crédito de tres mil pesos y ya van en 
ciclos avanzados.

Siempre le digo a la gente: nunca dejamos 
de comer, de calzar y ves! r. Y si un 
negocio no les da hay que brincarse al 
otro, no esperar a que venga alguien y 
solucione el problema. Hay que estar en 
movimiento. La crisis es para la gente que 
está sentada. Al que busca el trabajo a 
diario di# cilmente le va mal.

Cada que voy a un desembolso recalco 
que el microcrédito es para inver! r, 
que si lo u! lizan para pagar una deuda 
ajena al negocio, van a batallar en su 
préstamo.

Se trata de que poquito a poquito vayan 
subiendo, pero siempre sabiéndose 
administrar. Lo que digo en los grupos es 
que si una cosa no funciona, y eso inme-
diatamente se ve, que no se queden allí, 
que busquen otra oportunidad, otra 
venta; que no se queden nada más en lo 
que saben hacer. Me ha tocado ver cómo 
la gente aprende a cambiar la mercancía 
que vende de acuerdo con la temporada.

Me encantaría resaltar que la gente que 
está trabajando día a día en verdad ve un 
gran apoyo en un microcrédito. 

Hay quienes por no tener un salario  jo 
o no trabajar en una empresa no ! enen 
acceso a un crédito. Y FinLabor presta 
a estas personas. Les da la oportunidad 
de ejercer un o cio, de que desarrollen 
lo que saben hacer. De la nada hacen 
algo, ! ene su local. Me queda bien claro 
que es gracias a los microcréditos. "

TUS ASESORES
ADRIANA MARGARITA GUAJARDO

LANA SUBE, LANA SIEMPRE

TIEMPO DE SEMBRAR
Hemos hablado de gastar menos. O de 
gastar mejor, para decirlo con propiedad.

Gastar de manera correcta es una de 
las varias formas en que podemos aho-
rrar. Ya sabemos que el dinero no crece 
en los árboles, pero también sabemos 
que existe la manera de “sembrarlo”. Sí, 
aunque suene raro decirlo.

El dinero puede crecer cuando lo aho-
rramos e inver! mos en algo que a la 
vez nos permita generar más recursos. 
Nuestro negocio, por ejemplo. 

Hay dos maneras en que puedes inver! r. 
La primera, que conoces muy bien, es 
cuando u! lizas en tu negocio el préstamo 
que recibes de FinLabor.

Y la otra es con el ahorro. Ese dinero que 
no gastaste en cosas que no requerías 
con urgencia lo puedes usar también 
para hacer que tu negocio crezca.

El ahorro es la parte de tu ingreso que 
no gastas de inmediato en la compra de 
bienes o en pagar servicios y que guardas 
para cumplir una meta.

Una parte de tus ahorros la puedes usar 
para inver! r en tu negocio. 

Así, además del préstamo que recibes, 
aportas parte de tus propios recursos 
para hacer que crezca tu negocio. Y 
que, por lo tanto, esté en condición de 
generar todavía más ingresos.

Ahorro e inversión no son lo mismo. Pero 
van de la mano. 

Gastar hoy todo nuestro ingreso ! ene un 
bene cio inmediato y que quizá dure poco. 

Ahorrar una parte de nuestro ingreso nos 
permite tener capacidad de gastar más 
en el futuro o de cumplir alguna de nues-
tras metas o deseos. Cosechar. "
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Atención a clientes:
01800 8216702 
Llamada sin costo

Sitio oficial:
http://www.finlabor.com.mx

Contacto: 
contacto@finlabor.com.mx 


